¢Por qué elegir a Blue Cross? jHaga que el Poder de Blue
Durante mds de 65 afios, los californianos han tr Q@Q\. e para usted!

contado con Blue Cross para obtener la cobertura Ahora que sabe lo que vale la cobertura médica,

que les permite proteger su salud y su seguridad comuniquese con un agente autorizado de Blue Cross

No se deje
sorprender
sin seguro

financiera. Por generaciones, Blue Cross se ha ganado para que le ayude a elegir un plan que sea indicado

la confianza de sus afiliados a través de una sélida para usted y para su presupuesto.
integridad y de estabilidad, opciones, valor y servicio

confiables. Blue Cross le ofrece:

. ., L1 ) Presentado por:
» una amplia opcién de planes médicos accesibles

» control para elegir a su médico y la asistencia médica

» acceso a una de las redes de proveedores mds
grandes en California

» cobertura de emergencia fuera del estado y del pais

» opciones de cobertura integrales, incluyendo
cobertura dental y seguro de vida temporal D

El Poder de Blue le ahorra dinero QAVC

Ahorre atin m4s dinero en los altos costos

de asistencia médica usando a los médicos y los m_ ue nﬁ.omm

establecimientos médicos de la extensa red de of California

proveedores participantes de Blue Cross. Vea el

ejemplo que se ilustra a continuacién.
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BlueCross

Lo que usted pagaria por los servicios profesionales
Suposicion:

Cargos totales: $1,000

Tarifa negociada de Blue Cross: $600

Proveedor Participante Proveedor
de Blue Cross No Participante O._n ﬁm_:..o_\_im

Cargos totales $1,000 $ 1,000
Descuento —~ $ 400 N.A.
de Blue Cross
Tarifa negociada N.A
de Blue Cross > 600 o
Pago de Blue Cross* - $ 420 - $ 300

(70% de la tarifa negociada)| (50% de la tarifa negociada)
Ltiszd e SED RS The Power of Blue.™

* Asumiendo que se ha satisfecho el deducible, usted todavia no ha alcanzado
su desembolso maximo anual y su coseguro es 30% para los médicos
participantes y 50% para los médicos no participantes. El deducible es la
cantidad que usted paga cada afo antes de que su plan comience a pagar
parte del costo. El desembolso maximo es la maxima cantidad que tendria
que pagar en cualquier afno, antes de que el plan pague el 100% de los costos Blue Cross of California es un concesionario independiente de la Asociacion Blue Cross (BCA
cubiertos para la mayoria de los servicios. El deducible cuenta contra el El nombre y el simbolo de Blue Cross son marcas registradas y The Power of Blue es una
desembolso méximo. marca de servicio de BCA.
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¢Por qué es importante
tener cobertura médica?

Porque la vida es impredecible - incluso si ahora estd
sano y hace ejercicio regularmente, una enfermedad o
lesién inesperada puede agarrarle desprevenido.

Porque la asistencia médica es cara - ¢l riesgo
econémico que usted corre al no tener cobertura médica
podria asustarlo al considerar los siguientes costos
promedio:

Costo de una internacion hospitalaria tipica (cuatro dias y dos visitas de seguimiento)

$4,000 — Cargos de médicos

F $400 — Asistencia de
5 seguimiento

$24,600 — Cargos de hospital

$29,000 Total

Porque la cobertura médica le ayuda a protegerse
economicamente - el costo de la asistencia médica
puede sumar rdpidamente hasta llegar a una pérdida
econémica asombrosa. La cobertura médica le puede
ayudar a limitar sus desembolsos, proteger sus bienes e
incluso salvaguardar sus ganancias futuras.

Porque la cobertura médica puede cubrir mds que
lesiones o enfermedades — también ofrece asistencia
preventiva como pruebas de Papanicolau y mamografias
para las mujeres, pruebas de PSA para los hombres e
inmunizaciones para los nifios.

Porque la cobertura médica es accesible — sume los
costos de asistencia preventiva y de los otros servicios
relacionados con la salud, asf como el costo de una
enfermedad o lesidn catastréfica posible, los cuales tendria
que pagar por su cuenta si no tiene cobertura médica.
Luego, compdrelos con el bajo costo de la cuota mensual,
el deducible y el copago de un plan médico y verd cudn
accesible realmente es la cobertura médica. La cobertura
médica también puede reducir su responsabilidad
impositiva si es un trabajador auténomo. Comuniquese
con su asesor impositivo para mds informacién.

4 razones principales que dan los
que no tienen cobertura médica

1. No la puedo pagar.
:Ya preguntd por un plan de Blue Cross?
Tenemos una amplia variedad de planes con cuotas
mensuales accesibles. Una sola visita a la sala de
emergencias podria terminar costdndole miles de
ddlares, sélo por la asistencia bdsica. Sus costos serdn

sustancialmente menores si tiene cobertura médica.

2. Decidir lo que necesito es muy confuso.
Hay muchas decisiones importantes que tomar, pero su
agente autorizado de Blue Cross contestard todas sus
preguntas y le ayudard a decidir qué plan se
adapta a sus necesidades personales.

3. Estoy sano. En este momento
no necesito cobertura médica.
La cobertura médica es muy parecida al
seguro del automotor — usted paga cuotas
para protegerse de un accidente o de una
enfermedad inesperada. Pagando un
poquito por vez, usted se protege de la
posibilidad de tener que pagar facturas
mds grandes en el futuro. Uno de los
riesgos de no tener cobertura médica
ahora, es que cuando sf se enferme o
lesione, es posible que no cumpla con los
requisitos para inscribirse en un plan. O
puede que le cobren una prima
substancialmente mayor por afecciones de alto
riesgo y preexistentes.

4. Tengo problemas médicos y no creo
que califique para obtener cobertura.
Incluso con algunas afecciones médicas
preexistentes, Blue Cross puede tener un plan
que se adapte a sus necesidades. Hable con su
agente autorizado de Blue Cross.

Preguntas frecuentes
al elegir un plan

¢Cudnta cobertura necesito?

Piense en sus necesidades médicas y sus gastos
médicos pasados. Para algunos, tener cobertura sélo
es importante en el caso de una enfermedad o
emergencia grave. También deberfa considerar cudnto
dinero estard dispuesto a pagar por las facturas

médicas posibles.

Hay tantos planes, ;como sé

cudl es el indicado para mi?

Blue Cross le ofrece una variedad de planes para que
pueda elegir el nivel de cobertura que desea. Algunas
personas estdn preparadas para pagar por su cuenta
las facturas pequefias o de rutina, y pueden desear
cobertura sélo para catdstrofes. Otras pueden querer
un plan médico que cubra las visitas de rutina a los

médicos y los beneficios de maternidad.

;Como sé exactamente

lo que el plan cubre?

Su agente puede explicarle los tipos de
cobertura disponibles y usted deberd
asegurarse de leer los folletos del plan.

:Son todas las companias

de asistencia médica iguales?

No. Unicamente deberd considerar las compafifas que

tengan una trayectoria probada en la prestacién de
cobertura médica de alta calidad. Blue Cross es uno
de los proveedores de cobertura médica individual
mds grandes del estado, y hace mds de 65 afios que

atiende las necesidades de los californianos.

;Qué puede hacer Blue Cross por mi?
Blue Cross puede ofrecetle un plan que se adecue a
sus necesidades médicas y econémicas. Blue Cross
tiene contratos con mds de 42,000 médicos PPO,
27,000 médicos HMO y 440 hospitales, para
ofrecerle un mayor acceso a los proveedores y los

tratamientos que usted necesita.



